
 
 

ENSEMBLE SCOLAIRE SAINT GABRIEL 
PRIMAIRE - COLLEGE - LYCEE 

Semaine du Lundi 11 au vendredi 15 Février 2013 
LISTE DES 
PLATS Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée 

Saucissons 
cornichon 

Radis  

LES MERCREDI DU 

CHEF 

Salade de pâtes 
aux 

clémentines 

Carottes au 
citron 

Betterave  
Pamplemousse 

au sucre 
  

Concombre à la 
crème 

Plat protidique 

Pâtes 
bolognaise  

Poulet rôti Cordon bleu 
colin lieu 
meunière 

Vol au vent de 
poisson 

Petit salé  
Brandade de 

poisson 
Chili con carne 

Garniture 
Pâtes Lentilles  Purée Riz 

Printanière de 
légumes 

Carottes  Haricots vert Salsifis  

Laitages Au choix Au choix Au choix Au choix 

Dessert 

Entremet Cake Marbré 
Tarte aux 
Pommes 

Beignet aux 
pommes 

Compote de 
fruits 

Crème vanille Riz au lait Flan  

Salade de fruits 
frais  

Fruit de saison 
Salade de fruits 

frais 
Fruit de saison 

 


